
上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（一） 年级（1）班 第（6）周 作业单 （10）月（8）日——（10）月（9）日

周一 周二 周三 周四 周五 周六

语文 国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1.读准 i u ü的四声。

2.用手指操表示ɑ o e i u ü正确的

样子。

【10 分钟】

1.读拼音。

【10 分钟】

数学 国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1. 课本 P21-22,说一说

按照句式说一说书本上的 6 个数楼。

【5 分钟】

1. 课本 P21，说一说

2. 练习册 P18，说一说

按照句式说一说练习册 P18/2

【5 分钟】

英语 国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1.说一说 P10 上的内容。

2.熟背 P10 儿歌。

【10 分钟】

1.复习 P11 上的内容。

2. 说一说 P12 的句型。

【10 分钟】

综合 国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 体育：做广播操，发视频



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（一） 年级（2）班 第（6 ）周 作业单 （10）月（8）日——（10）月（9）日

周一 周二 周三 周四 周五 周六

语

文

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 无 1. 听录音指读语文书

p22-23 内容，3遍。

（10 分钟）

数

学

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 无 无

英

语

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1. 复习、熟读 P10 上的

内容。

2.熟背 P10 上的儿歌。

（10 分钟）

无

综

合

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假

无

无



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 一 ） 年级（ 3）班 第（ 6 ）周 作业单 （10）月（8）日——（10）月（9）日

周一 周二 周三 周四 周五 周六

语

文

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1. 听录音指读

P20-21.

【15 分钟】

1.读 P22。

【10 分钟】

数

学

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1. 说一说：数射线的

特点

2. 说一说：某个数的

相邻数

3. 说一说：P19/2 跳

远的过程和结果

【10 分钟】

无

英

语

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 无 1.认读 P10 句子和

P11 单词。

2.用 This is my……

介绍自己的五官。

3.唱一唱 P13 歌曲。

【15 分钟】

综

合

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1. 练习广播操预备

节。

【5分钟】



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（二） 年级（1）班 第（6）周 作业单 （10）月（8）日——（10）月（9）日

周一 周二 周三 周四 周五 周六

语

文

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假

1.读课 4（3）

2.订签卷

【15 分钟】

1.认读字词（书+识）

2.复习词语

【15 分钟】

数

学

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假

1.口 p13

2.书 p26

3.册 p31-32

【15 分钟】

1.口 p14

2.书 p27-28

3.册 p33-34

【15 分钟】

英

语

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假

无 1. 订签 0#

2. 预习 M2U2

【15 分钟】

综

合

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假

体育：

TS:1*3 组

KHT:1*3 组

30M,P 或 T(任意)

【每天 60 分钟】



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（二） 年级（2）班 第（6）周 作业单 （10）月（8）日——（10）月（9）日

周一 周二 周三 周四 周五 周六

语

文

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假

1. 复单 2词语

2. 签读识字卡园地 2

【15 分钟】

1. 签牛刀小试（1）

2. 订签绿本子

【15 分钟】

数

学

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假

1. 复书 P.27-30

2. 练 P.33-34

3. 3.口 P.13

【15 分钟】

1. 复书 P.31

2. 练 P.35-36

3. 口 P.14

【15 分钟】

英

语

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假

1. 订签 0#

2. 预习 M2U2

【15 分钟】

无

综

合

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假

体育：

TS:1*3 组

KHT:1*3 组

30M,P 或 T(任意)

【每天 60 分钟】



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（二） 年级（3）班 第（6）周 作业单 （10）月（8）日——（10）月（9）日

周一 周二 周三 周四 周五 周六

语

文

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假

1.读 L4

【6 分钟】

1、熟读 L4（3）

2、复 L4 词

3、读卡 L4

【20 分钟】

数

学

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1、口 p13

2、书 p26

3、册 p31-32

【15 分钟】

1、口 p14

2、书 p27-28

3、册 p33-34

【15 分钟】

英

语

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 无 无

综

合

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 体育：

TDS(1/3)

YWQZ(1/3)

YYXL(30)

【每天 60 分钟】

道法：小调查 p13（3）

【3 分钟】



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 三 ） 年级（ 1 ）班 第（ 6 ）周 作业单 （10）月（8）日——（10）月（9）日

周一 周二 周三 周四 周五 周六

语

文

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1. 誊写作文。

2. 复习第二单元。

【20 分钟】

1. 订签默写。

【5分钟】

数

学

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1. 订正单元卷，签名

2. 订正书 P23-24

3. 订正练 P32-34

【15 分钟】

1. 制作有关“年、

月、日”数学小报

2. 练 P36，签

3. 书 P27，签

【20 分钟】

英

语

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1. 订 0#签

2. 听 P14-17

【15 分钟】

1.背 P14-17

【15 分钟】

综

合

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 体育：【每天 1 小时】

1.跳短绳 1分钟*3组

2.仰卧起坐 1 分钟*3

组

3.坐位体前屈

4.自由运动 30 分钟



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 三 ） 年级（ 2）班 第（ 6 ）周 作业单 （10）月（8）日——（10）月（9）日

周一 周二 周三 周四 周五 周六

语

文

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1.订签词语卷

2.预习（8）

【10 分钟】

1. 积累描写四季的

四字词语

2. 修改誊写作文

【30 分钟】

数

学

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1.数学书 p23.24

（草稿在草稿本上+

答句略）

2.准备小报介绍

【20 分钟】

1.预习书 p26-30

2.4#

【20 分钟】

英

语

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1.WB p21-22

2.DIY p14,p16-17

【10 分钟】

1.介绍 My friends

（口）

2.DIY p14,p16 课文

【10 分钟】

综

合

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 体育：【每天 1 小时】

1.跳短绳 1分钟*3组

2.仰卧起坐 1 分钟*3

组

3.坐位体前屈

4.自由运动 30 分钟



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 四 ） 年级（ 1 ）班 第（6）周 作业单 （10）月（8）日——（10）月（9）日

周一 周二 周三 周四 周五 周六

语文 国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1.抄 7A.8B；

2.复习 7.8 词语。

【20 分钟】

读 8

【20 分钟】

数学

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1.继续订卷

2.预习书 P.31-32

【20 分钟】

英语

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1. 抄笔记，根据笔记

复述

2. WB/P27F(学校完

成)

3.抄默

4. 听读模 M2U1（3）

【20 分钟】

1. 订签周 1

2. 订 0# （部分）

【20 分钟】

综合 国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 四 ） 年级（2 ）班 第（6）周 作业单 （10）月（8）日——（10）月（9）日

周一 周二 周三 周四 周五 周六

语文 国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 订签 0#

家默 L8

明默写卷

【20 分钟】

预习 L9

复习一二单元

册 L8 （3） 【20 分

钟】

数学

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1.继续订正卷

2.预习书 P.31-33

【20 分钟】

英语

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 册 P.26/D

背签 P.17-18（单.

句），明默

预 P.19

明单元练习 M1

【20 分钟】

册 P27-28

周 一 默 写 P.17-18

（单.句）

背 P.17

听读模 P.17-21（5）

【20 分钟】

综合 国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 四 ） 年级（ 3 ）班 第（6）周 作业单 （10）月（8）日——（10）月（9）日

周一 周二 周三 周四 周五 周六

语文 国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1.B#P6-7

【20 分钟】

1.复习一.二单元（默

写.单元卷）

【20 分钟】

数学

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1.订册 p22-25 签

2.小练习 4 签

【20 分钟】

1.书 p28-29 签

2.册 p26-28 签

【20 分钟】

英语

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1. ＷＢ／P20-21

2. 订周末１（抄题）

在反面空白

【20 分钟】

1. WB/P27 F （订正

前面）

2. 完成笔记并复述。

3. 听读模 M2U1（3）

【20分钟】

综合 国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 五 ） 年级（ 1 ）班 第（ 六 ）周 作业单 （10 ）月（ 8 ）日——（10 ）月（ 9 ）日

周一 周二 周三 周四 周五 周六

语

文

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 备忘：回执

1.《练 6》

2.速读《6》

3.预《7》

4. 分层：毛笔

【20 分钟】

1.《A7》

2．熟读《7》

3.分层：毛笔

15分钟

【20 分钟】

数

学

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1. 册 P22

2. 书 P20

3. 订正书和册

【20 分钟】

1. 册 P23

2. 书 P21

【20 分钟】

英

语

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1. 订签周

2. 复习 M1U2 单词、词组

3. 听读模 P.7-11（5）

【20 分钟】

1. 订签 0

2. 1#抄 P.10 词组，

3. 册 P.11

4. 明默 P.9

5. 听读模 P.7-11（5）

【20 分钟】

综

合

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 体育：

1.1 分钟跳短绳 3 组、1 分

钟仰卧起坐 3 组

2.3 分钟短绳*3 组

体育：

1.1 分钟跳短绳 3组、1 分

钟仰卧起坐 3 组

2.3 分钟短绳*3 组



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 五 ） 年级（ 2 ）班 第（ 六 ）周 作业单 （10 ）月（ 8 ）日——（10 ）月（ 9 ）日

周一 周二 周三 周四 周五 周六

语

文

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1. 誊写作文

2. 写字 B：P.7

3. 小 蓝 本 模 仿 书

P.30 用“东张西

望、垂头丧气、提

心吊胆、心花怒

放”写段

4. 预 L10,QM

【30 分钟】

1. 写字 B：L10

2. 口头练说书 P.39

两道课后题

3. 周末卷 2

4. 订签默写卷

【30 分钟】

数

学

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1. 订练到 29

2. 分层（15）

【10 分钟】

1. 复书 P27

2. 练 P30

3. 分层(16)

【15 分钟】

英

语

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 复习M1 和作文My

future

【20 分钟】

订正签名测验卷

【20 分钟】

综

合

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 体育：

1.1 分钟跳短绳 3 组、

1分钟仰卧起坐 3组

2.3 分钟短绳*3 组

体育：

1.1分钟跳短绳3组、

1分钟仰卧起坐 3 组

2.3 分钟短绳*3 组



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 五 ） 年级（ 3）班 第（ 六）周 作业单 （10 ）月（ 8 ）日——（ 10 ）月（ 9 ）日

周一 周二 周三 周四 周五 周六

语

文

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1.周末加油站

2.背默 L12，预习 L13

分层作业：用“无穷

无尽”造句

【20 分钟】

1.背诵古诗《示儿》

《题临安邸》

2.写字本 L12

分层作业：用“同心

协力”造句

【20 分钟】

数

学

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 1.复书 P27

2.练 P30

分层作业：（15）

【20 分钟】

无

英

语

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 无 复习作文 My future

和 M1，准备测验

【20 分钟】

综

合

国庆放假 国庆放假 国庆放假 国庆放假 体育：

1.1 分钟跳短绳 3组、

1分钟仰卧起坐 3 组

2.3 分钟短绳*3 组

体育：

1.1分钟跳短绳 3组、

1分钟仰卧起坐 3组

2.3 分钟短绳*3组


