
上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（一） 年级（1）班 第（2）周 作业单 （9）月（6）日——（9）月（10）日

周一 周二 周三 周四 周五

语

文

1.说一说作为一名

小 学 生 要 做 到 什

么？再把《发言歌》

声音响亮地说给家

长听一听。

（5分钟）

1. 把《读书歌》说给家

长听一听，并能边说边做

动作。

（3分钟）

1. 把这首《写字歌》说

给家长听，并能做动作表

演。

2. 复习语文书 2-5 页，

练习指读。

（10 分钟）

1. 复习语文书识字 1。

2. 指读《识字卡片》上

的相关内容。

（10-15 分钟）

1.背诵识字 2.儿歌。

2.指读《识字卡片》上的

相关内容。

（10 分钟）

数

学

无 1.复习练习册 P2，能看

图完整表达分类标准与

结果。

2.复习课本 P4-5

知道中文数词，阿拉伯数

字都可以表示物体数量。

摆放小圆片时，知道 5个

一行。（2分钟）

无 1.签名课本 P6-9

（2 分钟）

1.数学书 P10，签名

2.练习册 P6-8，签名

3.指一指，数一数（给爸

爸妈妈按照表格要求指着

数一数）

（1）数学书 P10 三个表格

（2）练习册 P8 两道题

（3）学有余力的孩子可以

尝试数一数下图（5分钟）

英

语

1.说一说书本打开

第一页的牛津教材

主人公的英语名字,

注意语音语调和读

音到位。

（5分钟）

无 无 1.说一说上课讲授的内

容,用英语来介绍自己

的英语名字。

2.复习上节课学过的课

堂用语。

（5分钟）

无

综

合

无 无 无 无 无



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（一） 年级（2）班 第（2）周 作业单 （9）月（6）日——（9）月（10）日

周一 周二 周三 周四 周五

语

文

1. 听录音指读语文

书第四页。

（10 分钟）

无 1. 做动作表演读《读书

歌》和《写字歌》。

（5分钟）

1. 指读语文书第六页。

（5分钟）

1. 复习语文书 2-6 页。

（15 分钟）

数

学

1. 数学书练习册完

成部分家长签名。

（1分钟）

无 无 1.数学书练习册完成部

分家长签名。

（1分钟）

1.数学书练习册完成部

分家长签名。

（1分钟）

英

语

无 1. 说一说书本第一页的

有关牛津英语教材主人

公的英语名字，语音语调

需要到位。

（10 分钟）

无 无 1.用学过的英语招呼语

来介绍自己的英语名字。

复习上节课学过的课堂

英语。

（10 分钟）

综

合

无 无 无 无 无



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（一） 年级（3）班 第（2）周 作业单 （9）月（6）日——（9）月（10）日

周一 周二 周三 周四 周五

语

文

1. 说《上课歌》。

2. 指读书第 5页。

（10 分钟）

1. 表演《写字歌》。

2. 复习书本 2-5 页。

（10 分钟）

1. 听读书第 6页。

（5分钟）

1. 指读识字卡片第 1

课。

2. 复习第 1课。

（10 分钟）

1. 复习

2. 阅读课外书。

（15 分钟）

数

学

无 无 无 无 无

英

语

无 无 1.用 Hello/Hi，I’m 介

绍自己。

2．听读 P2-3。

（5分钟）

1.听唱 Good morning。

2.用 Good

morning./Good

afternoon 打招呼。

3.用 Nice to see you。

和爸妈对话。（10 分钟）

无

综

合

1. 背社会主义核心

价值观。

（5分钟）

无 无 无 无



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（二） 年级（1）班 第（2）周 作业单 （9）月（6）日——（9）月（10）日

周一 周二 周三 周四 周五

语

文

1、复习生字、词语

（10 分钟）

1、读课 3（3）

（5分钟）

1、认读字词（书+识）

2、背诵课 3

（15 分钟）

1、复习词语

2、读《综合》P4-7（2）

（15 分钟）

1、复习词语（第一单元）

2、背古诗

（20 分钟）

数

学

无 1、册 p5 签

（10 分钟）

1、册 p6

2、书 p4-5

3、口 p6

（15 分钟）

1、册 p7-8

2、书 p6

3、口 p7

（15 分钟）

1、册 p10-11

2、书 p9

3、口 p8

（15 分钟）

英

语

无 1. 预 M1U2，听三遍

2. 签 0#

（5 分钟）

无 1. 听、读、模 P8-9

2. DIY p6

（10 分钟）

1. 复 WE1 口

（5分钟）

综

合

自然：

观察、记录种子发芽的过

程。

（2周）

复习桥牌

(5 分钟)



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 二 ） 年级（ 2 ）班 第（ 2 ）周 作业单 （9）月（6）日——（9）月（10）日

周一 周二 周三 周四 周五

语

文

1. 读课 2三遍

（10 分钟）

1. 复习课 2词语

2. 读《综合》P.3-4 三遍

（10 分钟）

1. 介绍小动物

2. 复习课 1、2的词语

（10 分钟）

1. 背课 3

（10 分钟）

1.复习课 3词语

（10 分钟）

数

学

无 1. 复书 P.3

2. 练 P.4-5

（10 分钟）

1. 复书 P.4

（5 分钟）

1. 复书 P.5

2. 练 P.6

（10 分钟）

1. 复书 P.6

2. 练 P.7

（10 分钟）

英

语

1、听、读、模 p4-5

2、DIY p2，签 0#

（5 分钟）

1. 预 M1U2，听三遍

2. 签 0#

（5 分钟）

无 无 无

综

合

无 无 自然：

观察、记录种子的萌芽过

程。

（2周）

无 无



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 二 ） 年级（ 3 ）班 第（ 2 ）周 作业单 （9）月（6）日——（9）月（10）日

周一 周二 周三 周四 周五

语

文

1、读 L2

2、复 L2 词语

（15 分钟）

1、读《综合》p6-7

2、读 L3

（10 分钟）

1、熟读 L3（3）

2、复 L3 词

（15 分钟）

1、背古 p13

2、读 p12、14

（10 分钟）

1、读卡 L1-3（3）

2、复 L1-3 词语

（20 分钟）

数

学

无 M:1、书 p3

2、册 p4-5

（10 分钟）

无 无 M:1、书 p9

2、口 p7

（15 分钟）

英

语

1、背默四个单词和

四句句子

（10 分钟）

1、订正签名默写本

2、听读背 M1U1（三遍）

（15 分钟）

1、准备口试部分；完成

书面部分

2、签名默写本

（15 分钟）

无 1、订正练习卷

2、准备口试部分

（15 分钟）

综

合

无 无 无 自然：

观察、记录种子萌发的

过程

（2周）

无



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 三 ） 年级（ 1 ）班 第（ 2 ）周 作业单 （9）月（6）日——（9）月（10）日

周一 周二 周三 周四 周五

语

文

1、读 L2 三遍。

2、订签 0#。

（12 分钟）

1、册 L2。

2、复 L2。

（20 分钟）

1、作文。

2、订签 0#。

（22 分钟）

1、预园地 1

2、说。

（15 分钟）

1、读 P11 句子 3遍。

2、背 P11 词语。

（15 分钟）

数

学

无 1、校内完成 1#（书 P7

练一练 4题），签名

2、练 P7-8,签名

3、书 P6,签名

（15 分钟）

1、订正练 P7-8

2、练 P6，签名

3、书 P7，签名

（10 分钟）

1、练 P9,签名

2、书 P8，签名

3、订正小练习 1，签名

（15 分钟）

1、书 P10-11,签名

2、练 P10 和 12，签名

（10 分钟）

英

语

1、背 P2-5

2、订 0#签

（15 分钟）

1、背 P6-7

2、抄 P6-7

3、订 0#签

（15 分钟）

1、读 P6-7、P9

2、背 P6-7

3、册 p9-10

（15 分钟）

1、背 P7-9

（10 分钟）

1、卷

2、听 P10-13

3、订 0#签

（15 分钟）

综

合

无 无 无 无 无



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 三 ） 年级（ 2 ）班 第（ 2 ）周 作业单 （9 ）月（6 ）日——（ 9 ）月（ 10 ）日

周一 周二 周三 周四 周五

语

文

1.写字 B册（2）

2.朗读（2）

3.复习（2）

（20 分钟）

1.练习册(2)

2.订签 0#

（20 分钟）

1.朗读(3)

2.抄 A 册

3.复习(3)

（20 分钟）

1.订签练习册

（5分钟）

1.作文

2.毛笔 P2.3

（20 分钟）

数

学

无 1.练习册 p8(1 题)

（5 分钟）

签练习册 p6-8

（10 分钟）

无 无

英

语

无 1. C:My new teacher

2.复 M1U1,明默

(6 分钟)

1.订、签 0#

2.预 M1U2，听三遍

（10 分钟）

DIY p7,p9

（10 分钟）

1.听、读 p6，p9

*2.听、背 HE1 阅读角

（10 分钟）

综

合

无 无 无 无 无



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 四 ） 年级（ 1 ）班 第（ 2 ）周 作业单 （ 9 ）月（ 6 ）日——（ 9 ）月（ 10 ）日

周一 周二 周三 周四 周五

语

文

1.复习 2 词语；

2.背 2-4；

3.甜心。

（15 分钟）

1.甜心

2.牛（二）1-4

（15 分钟）

1.甜心

2.牛（二）5

3.读 3

（20 分钟）

1.甜心

2.牛（三）

3.读 4

（20 分钟）

1.作文

2.复习 3词语

3.复习 1-3

（20 分钟）

数

学

1. 册 P.8-9,QM

2. 册 P.10-12，QM

（15 分钟）

书 P.14-15，QM

（10 分钟）

册 P.14-16，Q

（15 分钟）

1.订册 P.14-16

2.书 P.16-17，QM

（20 分钟）

书 P.18-19

（15 分钟）

英

语

1. 抄背默 P2

2. WB/P4-6

3. 听读模 M1U1（3）

（20 分钟）

1. 口头

2. 预 M1U2

3. 订册 P4-6

（20 分钟）

1. WB/P2-3;P7A

2.订签 0#

3.抄默；听读模 M1U2（3）

（20 分钟）

1. WB/P7 写作、思维导

图

2. 听读模 M1U2（3）

（20 分钟）

1. 订签 0

2. 周末卷

3. 听读模 M1U2（3）

（20 分钟）

综

合

无 无 无 无 无



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 四 ） 年级（2）班 第（2）周 作业单 （9）月（6）日——（9）月（10）日

周一 周二 周三 周四 周五

语

文

1. 背（4）

2. 写字本 L2

（20 分钟）

1. 复习 L2

2. 预 L3

（20 分钟）

1. 背 L3

2. 预习 L4

3. 酿蜜

（20 分钟）

1.0#签名

2.复习（3）

（20 分钟）

1. 作文

（20 分钟）

数

学

1.册 P.8-9，QM

2.册 P.10-12，QM

（15 分钟）

书 P.14-15，QM

(10 分钟)

册 P.14-16，QM

（15 分钟）

1.订册 P.14-16

2.书 P.16-17，QM

（20 分钟）

书 P.18-19

（15 分钟）

英

语

1.1#抄 P.3-4 单、图

1&2

2.明默 P.2

3.册 P.4/F

4.预 P.4（图 3-4）

（15 分钟）

1. 订签 0

2. 抄 P.4（图 3-4）

3. 册 P.5/G

4. 默 P.2

5. 预 P.5

（20 分钟）

1. 订签 0

2. 册 P.6

3. 背签 P.4

4. 读 P.5（3）

（15 分钟）

1. 订签 0

2. 抄 P.5 词组，明默

3. 册 P.7/B

4. 背签 P.5

（20 分钟）

1. 订签 0、2

2. 预 M1U2（查字典）

3. 听读模 P.7-10(3)

（20 分钟）

综

合

无 无 无 无 无



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 四 ） 年级（ 3 ）班 第（2 ）周 作业单 （9 ）月（6）日——（9 ）月（10 ）日

周一 周二 周三 周四 周五

语

文

1.练 3

2.B# 2

（20min）

1.复习词语 2

2.背第四自然段

（20min）

1.习作

（20min）

1.修改/誊写作文（周一） 1.小本子

2.誊写作文

3.预 4

（20min）

数

学

1.签 1#

2.册 P4-5 签

（20min）

1、册 P6-7 签

（20min）

1.签 1#

2.册 P8-9 签

3.书 P8 签

（20min）

1.册 P10-11(A 级) 签

2.书 P9 签

（20min）

1.签 1#

2.册 P11-12 签

（20min）

英

语

Monday, September

the sixth

1. 抄背默 P2

2. WB/P4-P6

3. 听读模 M1U1（3）

1. 订签 0#

2. 预 M1U2,听读模(3)

（20min）

1.WB/P23;P7/A

2. 抄默；口头

3.听读模 M1U2（3）

1. 补 WB 听力并订

2. 完成订正

3. 听读模 M1U2（3）

1. WB/P7C

2. 抄默，并读模M1U2（3）

3. 周末卷

综

合

无 无 无 无 无



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 五 ） 年级（ 1 ）班 第（ 二 ）周 作业单 （9 ）月（ 6 ）日——（ 9 ）月（ 10 ）日

周一 周二 周三 周四 周五

语

文

1．《B2》

2.熟读《2》

3.订签《0》

4.分层：练字

20 分钟

1.《练 2》

2.预《3》

20 分钟

1.《A3》

2.熟读《3》

3.分层：练字

20 分钟

1.《练 3》

2.预《4》

3.熟读《3》

4.分层：练字

20 分钟

1.《B4》

2.熟读《4》

3.预《园地》《习作》

4.分层：练字

5.周一默写

20 分钟

数

学

无 书 P5

订正 P4-5

（20 分钟）

1、册 P8-9

2、书 P8-9

3、订正：书 P8 之前，册

P8 之前

（20 分钟）

1、册 P10

2、书 P10

3、订正：书 P9 之前，册

P9 之前

（20 分钟）

1、册 P11-12

2、书 P11

（20 分钟）

英

语

1. 抄 P.3 单（勾），

明默

2. 背 P.2

3. 预 P.4

（15 分钟）

1. 订签 0

2. 册 P.4/F

3. 默 12 个月份（P.3）

4. 预 P.4

5. 听读模 P.2-6（3）

（20 分钟）

1. 订签 0

2. 抄 P.2 单、词、课

3. 听读模 P.2-6（3）

4. 预 P.5

5. 册 P.5/G

（20 分钟）

1. 册 P.6

2. 抄 P.4 词组、课文

3. 明默 U1 单词、词组

4. 背签 P.4

5. 预 P.5

（20 分钟）

1. 订签 0#

2. 册 P.2-3（A-C）

3. 熟读 P.5（3）

4. 复 述 Peter ’ s

‘orange’ party

5. 听读模 P.7-11（3）

（25 分钟）

综

合

无 无 无 无 无



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 五 ） 年级（ 2 ）班 第（ 二 ）周 作业单 （9 ）月（ 6 ）日——（ 9 ）月（ 10 ）日

周一 周二 周三 周四 周五

语

文

1. 写字 B：L2

2. 有感情朗读 L2

3. 分层作业：练字

（20 分钟）

1. 练习册 L2

2. 复习 L2，预 L3，QM

（20 分钟）

1. 写字 A：L3

2. 有感情朗读 L3

（15 分钟）

1. 练习册 L3

2. 订签 0#

3. 复 L3，预 L4

(20 分钟)

1. 写字 B：L4

2. 练习册 L4

3. 书法

4. 分层作业：“汉字小达

人”选拔卷

（30 分钟）

数

学

1. 复书 P.5

2. 练习册 P.5

(15 分钟)

1. 订书、练

2. 练习册 P.6

（10 分钟）

1. 复书 P.7-8

2. 练 P.8

（10 分钟）

1. 书 p9-10

2. 练 p9

（10 分钟）

1书 P11

2 练 P10-11

(15 分钟)

英

语

1. 练习册 p.4-7

2. 背默 M1U1

(15 分钟)

1. 订正签名练习册

2. 复习音标

3. 听读背 P5

（15 分钟）

E:

Happy English

(15 分钟)

1. P11 音标

2. 抄写 P7,8

3. 听读 M1U2(三遍)

(15 分钟)

1. 抄写复习音标

2. 准 备 P11( Do a

survey)

3. 背默 P8

（20 分钟）

综

合

无 无 无 音乐：

１．口琴吹奏歌曲第一乐

句

无



上海市黄浦区巨鹿路第一小学 作业单

（ 五 ） 年级（ 3）班 第（ 二 ）周 作业单 （9 ）月（ 6 ）日——（ 9 ）月（ 10 ）日

周一 周二 周三 周四 周五

语

文

写字 B：L2（15 分钟）

分层作业：练字

1.练习册 L2

2.预习 L3

（20 分钟）

分层作业：练字

1.写字 A：L3

2.预习 L4

（20 分钟）

分层作业：练字

1.写字 B：L4

（10 分钟）

分层作业：练字

1.订正练习册 L3、L4

（10 分钟）

分层作业：练字；预习作

文《我的心爱之物》

数

学

1.复习书 P.5(试一

试做在练习纸上)

2.练习册 P.5

（15 分钟）

1.订书和练（P.1-5）

2.练 P.6

（5 分钟）

1.复书 P8-9

2.练习册 P8

(15 分钟)

1.复书 P10

2.练习册 P9

（15 分钟）

1.复书 P.11

2.练 P.10-11

(20 分钟)

英

语

1. 听读背 P5

2. 家默 M1U1

(15 分钟)

1. 复习音标

2. 练习

(15 分钟)

Happy English

(15 分钟)

P11 音标

抄写单词和 P8

听读 M1U2(三遍)

(15 分钟)

1. 抄写复习音标

2. 准 备 P11 （ Do a

survey）

3. 背默 P8

（20 分钟）

综

合

无 无 无 音乐:口琴吹奏歌曲第1、

2乐句.

无


